Wymagania edukacyjne — klasa I

Edukacja polonistyczna

Mowienie

Uczen:

m wypowiada si¢ poprawnie pod wzgledem artykulacji;

m stara si¢ swobodnie wypowiadaé na rézne tematy poprawnie skonstruowanymi zadaniami
pojedynczymi;

m uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym i szkolnym;

m potrafi wypowiadac si¢ na temat omawianego tekstu literackiego;

m stara si¢ w zrozumiaty sposob wyrazac¢ swoje potrzeby, odczucia lub spostrzezenia;

m potrafi omowic ilustracje do omawianego tekstu;

m poprawnie zadaje pytania,

m potrafi odpowiada¢ na zadane pytania;

m opowiada historyjki obrazkowe, ustala kolejnos¢ wydarzen;

m dzieli si¢ wrazeniami z przeczytanych lektur;

m formutuje proste zyczenia i zaproszenia;

m bierze udziat w scenkach dramowych;

m poszerza zasOb stownictwa wykorzystujac omawiane tresci;

m stara si¢ dbac o kulture wypowiedzi: bezposrednio zwraca si¢ do rozmoéwcy, mOwi na temat,
zadaje pytania;

m stosuje grzecznosciowe formy wypowiedzi;

m mowi teksty z pamigci.

Stuchanie

Uczen:

m slucha ze zrozumieniem prostych polecen;

m wykonuje proste polecenia wypowiedziane przez nauczyciela lub kolegow;

m slucha ze zrozumieniem prostych zagadek, krotkich tekstow piosenek;

m uczestniczy w rozmowach, nie przerywa wypowiedzi innych, stara si¢ wystucha¢ kolegdw.

Pisanie

Uczen:

m kresli 1 odwzorowuje wzory literopodobne;

m zna i odroznia wszystkie wprowadzone litery alfabetu, potrafi ksztattnie zapisac¢ je w izolacji;
B W poprawny sposob laczy poznane litery;

m przepisuje bezbtednie litery;

m pisze w czytelny sposob proste wyrazy;

m stara si¢ zapisywaé w czytelny sposob kilkusylabowe wyrazy;
m przepisuje bezbt¢dnie proste zdania;

m uzupetnia zdania z lukami;

m zapisuje proste wyrazy ze stuchu;

m stara si¢ zapisywac proste zdania ze shuchu;

m stara si¢ pisac estetycznie.

Czytanie i opracowywanie tekstow

Uczen:
m omawiany tekst odczytuje poprawnie 1 wyrazami;



m nowy tekst odczytuje poprawnie, sylabami i w miar¢ mozliwo$ci wyrazami;

m czyta i rozumie teksty odpowiednie dla jego wieku;

m odpowiada na proste pytania dotyczace przeczytanego tekstu;

m analizuje pod kierunkiem nauczyciela utwory dla dzieci: wyr6znia bohateréw i ocenia ich
postepowanie;

m w sposOb ekspresywny wyraza tresci przeczytanego lub wystuchanego utworu (mimika,
gestem, plastycznym dziataniem lub ruchem);

m przejawia wrazliwos$¢ estetyczng i rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z dzietami
literackimi

m zna rozne teksty literackie: wiersze, opowiadania, legendy;

m przejawia potrzebe¢ kontaktu z literatura 1 sztukg dla dzieci;

m pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podrecznikow.

Gramatyka
Uczen:

m poprawnie dzieli wyrazy na gloski, stara si¢ poprawnie wyr6ézni¢ i nazywaé gloski w
nagtlosie, srédglosie 1 wygtlosie;

m rozréznia samogloski 1 spotgtoski;

m okresla liczbe sylab w wyrazie: wyrdznia sylaby w naglosie, §rodgtosie 1 wyglosie, zapisuje
sylaby w prostych wyrazach, uktada wyrazy z rozsypanki sylabowej;

m wskazuje r6znic¢ miedzy gloska a litera;

m zna pojecie ,,dwuznak™;

m liczy gloski i litery w prostych wyrazach;

m podaje liczbg wyrazéw w zdaniu;

m uktada zdania: o wskazanej liczbie wyrazow, z rozsypanki wyrazowej, do ilustracji;

m rozréznia zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace.

Ortografia 1 interpunkcja

Uczen:

m rozumie, odréznia 1 wskazuje podobienstwa w zapisywaniu: ,,rz"’—,z”, ,,6"— ,,u”, ,,ch”— h”;
m rozpoznaje rodzaje zdan;

m rozroznia znaki interpunkcyjne: kropke, znak zapytania, wykrzyknik;

m potrafi zakonczy¢ zdania odpowiednio do celu wypowiedzi: stawia kropke¢ na koncu zdania
oznajmujacego, stawia znak zapytania na koncu zdania pytajacego, stawia wykrzyknik na
koncu zdania rozkazujacego;

m zapisuje wielka litera: poczatek zdania, imiona 1 nazwiska, nazwy miast;

m dba o poprawnos$¢ ortograficzng w zapisie podstawowych wyrazow.

Edukacja spoteczno-przyrodnicza

Uczen:

m rozpoznaje rosliny charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i ogrodu;

m prowadzi proste uprawy;

m zna warunki konieczne do rozwoju ro$lin;

m dokonuje obserwacji i przeprowadza proste doswiadczenia przyrodnicze;

m jest Swiadomy, ze nie kazde rosliny sg przyjazne dla cztowieka;

m rozpoznaje zwierzeta charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu 1 ogrodu;

m prowadzi proste hodowle;

m wie, jakie korzyS$ci przynoszg zwierzeta w przyrodzie (owady jako sprzymierzency, owady
jako szkodniki, rola dzdZzownicy);



m wie, w jaki sposob zwierzeta przystosowuja sie do zimy (odlatuja do cieplych krajow,
przylatuja do Polski, zapadaja w sen zimowy);

m stara si¢ pomagaé zwierzgtom przetrwaé zime, wie jak nalezy pomagaé zwierz¢tom
przetrwac upalne lato;

m jest Swiadomy, ze chore, dzikie zwierzgta sg zagrozeniem dla czlowieka;

m wie, ze trzeba segregowad §mieci;

m potrafi wlasciwie zachowac¢ si¢ w lesie, parku (zachowuje ciszg, szanuje rosliny, nie $§mieci);
m podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody;

m wymienia zjawiska atmosferyczne w danych porach roku;

m ubiera si¢ zgodnie z panujaca pogoda;

m dokonuje prostych obserwacji pogodowych;

m rozrdznia 1 nazywa podstawowe znaki drogowe;

m zachowuje bezpieczenstwo, przechodzac przez ulicg;

m zna zasady zdrowego zZywienia i stara si¢ je stosowac;

m wie, ze nalezy kontrolowac u lekarza stan swojego zdrowia;

m stara si¢ dbac o zgby, wie, ze nalezy systematycznie kontrolowaé jame ustng u stomatologa.
m uczestniczy w zyciu klasy (wspotpracuje z innymi w czasie nauki szkolnej, wspolpracuje z
innymi w czasie zabawy), wie, ze nie wolno krzywdzi¢ stabszych, stara si¢ by¢ sprawiedliwym
1 prawdomoéwnym, szanuje cudzg wlasno$¢, przestrzega regul w spoteczno$ci rowiesniczej,
wie, co to znaczy by¢ dobrym kolega;

m potrafi zachowaé si¢ w miejscu publicznym: w pomieszczeniach szkolnych (biblioteka,
sekretariat), w kinie, teatrze;

m wie, jaki zawod wykonuja jego rodzice;

m zna sytuacj¢ materialng swojej rodziny;

m nazywa relacje migdzy najblizszymi;

m zna zawody i wie, na czym polega praca: policjanta, lekarza, aptekarza, weterynarza,
strazaka;

m pami¢ta numery telefondw alarmowych;

m zna 1 szanuje symbole narodowe: flage, godlo, hymn Polski;

m wie, ze Warszawa jest stolicg Polski;

m wie, co to jest Unia Europejska, poznaje jej flage.

Edukacja plastyczno-techniczna

Uczen:

m rysuje, maluje, wykleja, lepi, wykorzystujac rdézne ksztalty, barwy, faktury;

m wykonuje ilustracje do opowiadan, basni, muzyki, sytuacji realnych i zmys$lonych;

m dostrzega w uktadach przedmiotow rytm i stosuje go w swoich pracach;

m rozpoznaje i nazywa podstawowe narzg¢dzia i materiaty zwigzane z omawianymi dziedzinami
sztuki (pedzel, farba, dtuto);

m poznaje i tworzy przedmioty zwigzane z tradycja, charakterystyczne dla regionu, (ozdoby
choinkowe, pisanki);

m potrafi sktadac 1 zagina¢ papier;

m instruowany przez nauczyciela, wykonuje proste formy przestrzenne;

m potrafi obrysowac szablon, cig¢ nozyczkami po linii prostej, tagczy¢ papier za pomoca kleju;
m buduje z klockéw konstrukcje rzeczywiste 1 wymyslone;

m stara si¢ utrzymywac porzadek w miejscu pracy, potrafi po sobie posprzatac;

m uczy si¢ bezpiecznie wlaczac i wylacza¢ urzadzenia elektryczne (np. suszarka do wlosow).

Edukacja muzyczna



Uczen:

m zna kilkanascie piosenek, nauczonych ze stuchu;

m zna warto$ci rytmiczne (¢wierénuty, pauzy ¢wierénutowej), realizuje proste rytmy, puls
rytmiczny;

m reaguje na zmiany tempa, dynamike, akcent;

m realizuje ruchem tance, zabawy, improwizuje;

m zna trzy wysokosci dzwiekoéw: sol, mi, la;

m realizuje rytmy na instrumentach perkusyjnych;

m wykonuje prosty akompaniament do piosenki;

m rozpoznaje melodie i rytm;

m okres$la charakter i nastrdj utwordw, nazywa przynajmniej jeden poznany instrument;
m potrafi w sluchanej muzyce okresli¢ roznice i podobienstwa.

Edukacja matematyczna

Uczen:

m orientuje si¢ W przestrzeni, poprawnie uzywajac okreslen: ,,blizej”, ,,dalej”, ,,wewnatrz”, ,,na
zewnatrz”, ,,strona prawa”, ,,strona lewa”, ,,na prawo”, ,,na lewo”, ,,na skos”, ,,na”, ,nad”,
,pod”, ,,obok”;

m rysuje regularne wzory 1 szlaczki po $ladzie;

m zauwaza 1 rysuje figury w pomniejszeniu i powigkszeniu, dostrzega symetri¢ (zna pojecie
symetrii);

m klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jedng i dwie cechy;

m ustala rownoliczno$¢ poréwnywanych zbiorow bez przeliczania elementow;

m okresla warunki dla grup przedmiotéw, wyodrebnia podgrupy;

m odczytuje 1 zapisuje liczby od 0 do 20;

m liczy w przod i w tyl po jeden w zakresie 20;

m poréwnuje liczby w zakresie 20, uzywajac okreslen: ,,wigksza”, ,,mniejsza”, ,,s6wna”, stosuje
znaki: =, ;

m numeruje pietra, ludzi w kolejce, rzedy, wagony w pociagu, przedmioty ustawione w szeregu
(rozumie porzadkowy aspekt liczby);

m dodaje 1 odejmuje liczby w zakresie 10;

m wie, ze dodawanie i odejmowanie to dziatania odwrotne (sprawdza wynik dodawania za
pomoca odejmowania i odwrotnie);

m stosuje przemienno$¢ dodawania (wie, ze kolejno§¢ dodawania sktadnikéw nie ma wptywu
na wynik);

m rozwigzuje jednodziataniowe zadania z tre$cig, wspomagane konkretami lub rysunkami;

m rysuje ilustracje do zadan z trescia;

m uktada pytania do tre$ci zadan;

m rozpoznaje podstawowe figury geometryczne: koto, trojkat, kwadrat, prostokat;

m mierzy dtugos$¢ przedmiotéw za pomoca linijki, okresla miar¢ w centymetrach;

m poréwnuje dtugosci, uzywajac okreslen: ,,duzszy”, , krotszy”, ,,wyzszy”, ,,nizszy”;

m wazy przedmioty, ciezar wyraza w kilogramach;

m porownuje wage przedmiotu, uzywajac okreslen: ,,ciezszy”, ,,1zejszy”, ,,wazy tyle samo’;

m odmierza ptyny szklankami, objeto$¢ wyraza w litrach;

m rozpoznaje monety o wartosci: 1 ztoty, 2 ztote, 5 ztotych oraz banknoty: 10 zlotych, 20
ztotych;

m zna wartos¢ pienigdzy, potrafi dobiera¢ monety o nizszym nominale, aby stanowily wartos¢
monety lub banknotu, potrafi wybra¢ monety, ktérymi moze zaptaci¢ za dany produkt;

m zna nazwy por roku, miesigcy, dni tygodnia i potrafi je zapisywac;

m odczytuje 1 zaznacza pelne godziny na zegarze w systemie dwunastogodzinnym.



Zajecia komputerowe

Uczen:

m wie, jak wyglada komputer, monitor, klawiatura, mysz;

m z pomocg nauczyciela potrafi uruchomié¢ program;

m wie, jak nalezy siedzie¢ przy komputerze (odpowiednia postawa, zachowanie odpowiedniej
odleglosci od monitora);

m wie, ze nie mozna zbyt dtugo korzysta¢ z komputera;

m tworzy proste dokumenty tekstowe

m tworzy proste rysunki w edytorze grafiki Paint

m rozwigzuje zadania, zagadki 1 tamigléwki prowadzace do odkrywania algorytmow

Wychowanie fizyczne i higiena osobista

Uczen:

m maszeruje, przechodzi z chodu do biegu, zwalnia i przyspiesza bieg, biegnie na sygnat ze
startu wysokiego;

m podskakuje, skacze obundz, jednon6z przez niskie przeszkody (np. przez woreczek);

m dba o prawidtowg postawe w chodzie, biegu, siedzac w tawce szkolnej;

m potrafi przej$¢ po narysowanej linii;

m stopniowo zapoznaje si¢ z okresleniami: ,,siad skrzyzny”, ,,skton”, ,,przysiad”, ,lezenie na
plecach”, ,,lezenie na brzuchu”;

m chwyta pitke, rzuca nig do celu i1 na odleglo$é, toczy po podtodze, probuje koztowaé;

m chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rozumie proste reguty i potrafi si¢
podporzadkowaé decyzjom sedziego;

m wie, ze ma wpltyw na swoje zdrowie (stosowny ubidr, aktywno$¢ fizyczna, wlasciwe
odzywianie si¢ oraz przestrzeganie higieny);

m wie, Ze nie moze samodzielnie zazywac lekow, ani zadnych nieznanych substancji.



